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Immer für Sie da: 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Jürgen Schmidbauer   Eva Preißler 
Heimleitung      Pflegedienstleitung 
 

Außerdem: 

 Angela Kraus  Leitung soziale Betreuung  
 Timo Kiesel  Küchenleitung 
 Heike Pabst, Yvonne Heim, Nicole Hartung 

Empfang und Verwaltung 
 Tamar Peter  Hausdame 
 Marco Klein  Leitung Haustechnik 
 Sowie alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im gesamten 

Haus. Sprechen Sie uns gerne an!   
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,  

herzlich Willkommen zu unserer zweiten Ausgabe der 
Hauszeitung des Dr. Maria-Probst- Seniorenheimes. "Es gilt 
nicht nur dem Leben Jahre zu geben, sondern den Jahren 
Leben!" Dieser Spruch von Prof. Dr. Ursula Lehr begleitet 
unser Haus schon seit Jahren. Auch im Alter soll das Leben 
noch Freude bringen und soweit wie möglich aktiv und 
effektiv gestaltet werden. Neues erleben und ausprobieren, 
dafür ist man nie zu alt - im Gegenteil - diese Phase gibt dem 
Lebensabend Spannung und Lebensfreude. Jeden Menschen 
individuell betrachten, mit seinen Ressourcen und Defiziten 
akzeptieren, respektieren und gemeinschaftlich für schöne 
Momente sorgen. Wichtig ist aber auch Grenzen zu erkennen 
und zu respektieren. Dieser Lebensabschnitt bedarf besonderer 
Einfühlsamkeit, Kompetenz und Ehrfurcht. Die Mitarbeiter 
unseres Hauses sind sowohl im pflegerischen, betreuerischen 
als auch im palliativen Bereich bestens aus- und weitergebildet 
und stehen unseren Senioren und Seniorinnen entsprechend 
mit Rat und Tat zur Seite. Bei offenen Fragen, Wünschen oder 
auch Anregungen freue ich mich über einen  Besuch in  
meinem Büro. 

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Lesen unserer Hauszeitung 
und weiterhin eine gute Zeit. 

 

 

Ihr Jürgen Schmidbauer     
Heimleitung 

 



 
5 

 

 
 
 
 
 
Wir begrüßen ganz ♥-lich alle  
Bewohnerinnen und Bewohner,  
die seit April 2024 bei uns eingezogen sind. 
Auf all die schönen Erinnerungen,  
die wir gemeinsam sammeln. 
 
 
 

 

Wir wünschen all unseren Bewohnerinnen und Bewohnern, 
die in den letzten Monaten Geburtstag hatten, alles erdenklich 
Gute und vor allem viel Gesundheit für das neue Lebensjahr! 
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Sie haben gewählt. Unser neuer Heimbeirat steht fest! 

 

 

 

 

 

 
 

v.li.n.re.: Joachim Müller (Schriftführer), Irmgard Tremer, Winfried 
Benner, Horst Werner (1. Vorsitzender) und Renate Uebel 
 

„Mach‘s gut liebe Christina“ 
Unsere Christina geht in den wohlverdienten  
Ruhestand. Trotzdem hinterlässt sie eine große  
Lücke, die nicht zu füllen ist. Mit ihrer herzlichen 
Art aktivierte sie die Bewohner und Bewohnerinnen 
und brachte mit Freude und ihrem Lächeln  
Leben in den Alltag auf Wohnbereich 3. 
Wir freuen uns dich auf den verschiedenen  
Festen im Haus immer wieder willkommen zu  
heißen. Die Betreuung und Kollegen bedankten sich in Form 
eines Geschenks für Christinas unermüdlichen Einsatz ♥ 
 
 
 
 
 
 

und Bewohnerinnen

ankten sich in Form 
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Helferverein „Wunsch+Fee“ 
Seit April 2024 ist der Helferkreis „Wunsch+Fee“ aktiv in 
unserem Haus tätig. Die ehrenamtlichen Mitglieder und 
Mitgliederinnen unterstützen bei Veranstaltungen und 
Angeboten im Haus, begleiten bei Ausflügen und Terminen 
und ermöglichen die Teilnahme an Veranstaltungen auch 
außerhalb des Hauses. Wir sind dankbar für die Unterstützung 
und die tolle Zusammenarbeit.  

 

 

 

 

 
 

Von oben: Edeltraut, Christiane, Daniela, Ingrid, Margit, Monika, Irmgard, Juliane-Karin 

Außerdem gründete sich aus Mitgliedern des Vereins 
„Wunsch+Fee“ und Mitarbeiterinnen unseres Hauses eine 
Veeh-Harfen-Gruppe. Diese bekommen gerade noch 
Unterricht an ihren Instrumenten. In Zukunft spielen sie für, 
oder musizieren mit den Bewohnern und Bewohnerinnen im 
Haus.  

 

Von links: Birgit, Brigitte,  

Sonja, Karin 

 

tolle Zusammenarbeit. 

Edeltraut, Christiane, Daniela, Ingrid, Margit, Monika, Irmgard, Juliane

der musizieren mit den Bewohnern und Bewohnerinnen
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Konzert: Klavier und Flöte   

 

 

 

 

 

 
Am Freitag, den 12. April besuchte uns das Ehepaar Meißner. 
Frau Meißner ist mit Leib und Seele Pianistin. Gemeinsam mit 
Fr. Mehling an der Querflöte, luden sie zu einer Zeitreise ein. 
Herr Meißner führte durch das Programm und gab 
Informationen über die verschiedenen Stücke.  

Der Saal war gut besucht. Herr Schmidbauer, der 
„Blumenkavalier“, überreichte zum Dank Blumensträuße an 
die Musiker und bedankte sich bei seinem Team.  

 

 

 

 

 

 

 

die Musiker und bedankte sich bei seinem Team. 

Konzert: Klavier und Flöte

die Musiker und bedankte sich bei seinem Team. die Musiker und bedankte sich bei seinem Team. 
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Bayerischer Rundfunk 

Das BR Orchestra feiert 75 Jahre. Anlässlich dieses Jubiliäums 
wurde ein Konzert verlost, was von der Carl von Hess Stiftung 
gewonnen wurde. Somit fand am 27.04.2024 um 10 Uhr das 
Konzert des Symphonieorchesters des Bayerischen Rundfunks 
mit zwei Musikern bei uns im Dr. Maria-Probst-Seniorenheim 
Hammelburg statt. Die Bewohner lauschten den Klängen von 
Posaune und Cello. Mit einem Musikquiz wurden die 
Bewohner mit einbezogen.  

 

Tanz in den Mai 
Maibaum – Das Sinnbild für den Beginn der fruchtbaren Zeit 
des Jahres 
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Bei uns im Seniorenheim, wurde der Maibaum traditionell am 
30. April aufgerichtet und beim „Tanz in den Mai“ ordentlich 
gefeiert. Petrus meinte es gut mit uns. Die Sonne schien, die 
Menschen zog es an die frische Luft und die Winterkleidung 
verschwand im Schrank. Ein Zeichen dafür, dass der Mai vor 
der Tür steht.  

Frische Blumen schmückten die Tische. Musikalische 
Unterhaltung bot wie immer unser lieber Musiker Dieter Nöth. 
Die Gymnastikrunde brachte die Bewohner beim Sitztanz in 
Bewegung. Besonders war der Auftritt der Veeh-Harfengruppe 
aus Hammelburg. Auch Gedichte wurden vorgetragen. 
Leckereien vom Grill mit Kartoffelsalat rundete das Fest ab. 
Die Stimmung war gut und es war wie immer eine gelungene 
Festlichkeit.  
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Waffeln wie „dahemm“ 
Für 8 Portionen 
 
300 g Weizenmehl (Type 405) 
2 TL  Backpulver  
150 g weiche Butter  
130 g Zucker  
1 Pck. Vanillezucker  
1 Prise Salz  
4   Eier  
250 g Quark  
50 ml Milch  
 
Etwas Butter für das Waffeleisen 
 
In einer Schüssel Butter, Zucker, Vanillezucker und Salz 
schaumig schlagen. Nach und nach die Eier dazugeben und 
verrühren. Hinzu kommt der Quark. Mehl und Backpulver in 
einer separaten Schüssel vermischen, abwechselnd mit der 
Milch unter ständigem Rühren zum Teig hinzufügen. 
Waffeleisen mit etwas Butter reinfetten. Mit einem kleinem 
Schöpflöffel portionsweise in das Waffeleisen geben und 
goldbraun ausbacken. Dazu passt: 
Vanilleeis, Sahne & frische Erdbeeren… 
… ein Gaumenschmaus   
 
 
 

 

 

 

… ein Gaumenschmaus 
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Hochzeit Heike 
Eine hübsche Dame, die Haare frisiert, ein weißes Kleid lang 
bis zum Boden und mit Spitze verziert. Ein hübscher Herr, 
weißes Hemd, Anzugweste in schickem Karomuster und ein 
Hut…. ES WIRD GEHEIRATET! Unsere liebe Heike gab 
sich mit ihrem Tom Anfang Mai das Ja-Wort. Mit Rose in der 
Hand machten sich Mitarbeiter, sowie Bewohnerinnen und 
Bewohner auf dem Weg zum Hammelburger rotem Schloss, 
wo den frisch Vermählten beim Spalierstehen die herzlichsten 
Glückwünsche ausgesprochen wurden. Bei bestem Wetter 
wurde im Schlossgarten bei einem Gläschen Sekt auf das 
Brautpaar angestoßen.  
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Modenschau 

 
 

Am Dienstag, den 14.05. war das Team vom Modemobil bei 
uns ihm Haus. Mit acht Kleiderwägen, reisten sie an. Unser 
Sitzungssaal verwandelte sich in einen echten Laufsteg mit 
rotem Teppich! Die Aufregung der Models im Vorfeld war 
spürbar, als sich der Saal mit Besuchern, bestehend aus 
unseren Bewohnerinnen und Bewohnern, sowie deren 
Angehörigen, füllte. Die besten Plätze in der ersten Reihe 
waren schnell vergeben. Zur Begrüßung gab es ein Gläschen 
Sekt (auch alkoholfrei). Die Models waren sowohl 
Mitarbeiterinnen aus der Verwaltung und Betreuung als auch 
zwei Bewohnerinnen. Es wurde lockere Sommerkleidung 
präsentiert, mit passendem Jäckchen und dünnem Schal. Die 
ganze "Show" wurde vom Personal des Modemobil moderiert. 
Der Auftritt der Models wurde mit kräftigem Applaus 
gewürdigt und als Dankeschön gab es für jede eine Urkunde 
und ein Sommertuch. Von T-Shirt, dünne Jacke über Hosen in 
verschiedenen Längen, Tüchern und sogar Schuhen war im 
Sortiment alles dabei. Nach der Präsentation der Kleidung 
hatten die Bewohner die Möglichkeit, sich professionell 
beraten zu lassen und einzukaufen. Das Feedback der 
Veranstaltung war durchweg positiv. Ein Bewohnermodel 
sagte am Schluss ganz stolz: "Die beiden Oberteile die ich 
präsentieren durfte haben mir so gut gefallen, die kaufe ich 
mir jetzt." Neben der Organisation durch Verwaltung, 
Hausdame und Betreuung, unterstütze der Verein Wunsch+Fee 
die Veranstaltung. Dankeschön an alle Beteiligten.  

14.05. war das Team vom Modemobil bei 
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Ausflug Blumen kaufen 
Wenn die Fröste der Nächte vorbei sind wird es Zeit, den 
Garten mit bunten Blumen zu bestücken. Einige Bewohner 
machten sich bei der Ausflugsfahrt mit den Betreuungskräften 
auf den Weg nach Bad Kissingen zur Gärtnerei Schlereth. Die 
Auswahl ist groß, an der bunten Blütenpracht kann man sich 
nicht sattsehen. Es wurden verschiedene Pflanzen und Kräuter 
für Wohnbereiche und Garten ausgesucht und gekauft. Nach 
einem Pott Kaffee und einem Stück Kuchen in der Bäckerei 
nebenan ging es zurück ins Seniorenheim.  
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Maiandacht 
Am Mittwoch, den 29.05. fand  
die Maiandacht statt.  
Das Programm stellte Andrea,  
Monika und Ingrid von der Betreuung  
für die Bewohner zusammen.  
Aufgrund der unbeständigen Wetterlage  
wurde die Feier in der Kapelle  
statt im Garten abgehalten.  
Die Teilnahme war so riesig und es  
wurde sehr gut angenommen.  
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Tierischer Besuch 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anfang Juni besuchte uns  
eine Angehörige einer  
Bewohnerin mit ihren  
Hühnern und deren Küken  
auf Wohnbereich 5.  
Genauer genommen waren es  
asiatische Seidenhühner.  
Diese ausgefallene Abwechslung 
freute die Bewohner sehr. 
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Veranstaltungen  

 

 

 

 

 

Die Angaben sind ohne Gewähr und können abweichen. 
Dafür achten Sie bitte auf die Aushänge auf Ihrem 
Wohnbereich oder wenden Sie sich an eine 
Betreuungskraft.  

 

Wann Was  Wo 
Freitag, 12.07.  
10:00 Uhr 

Katholischer 
Gottesdienst 
 

Kapelle 

Samstag, 13.07. 
10:30 

Wallfahrtsgottesdienst St. Kiliansdom 
zu Würzburg 
 

Sonntag, 04.08. Sommerfest 
 

 

Freitag, 09.08. 
10:00 Uhr 

Katholischer 
Gottesdienst 
 

Kapelle 

Freitag, 13.09. 
10:00 Uhr 

Katholischer 
Gottesdienst 
 

Kapelle 
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Schöne Momente 
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Herzlichen Glückwunsch liebe Nathalie zur  
bestandenen Prüfung zur examinierten Pflegefachkraft 
 

 

Herzlichen Glückwunsch  
zur bestandenen Prüfung  
zur Praxisanleiterin, liebe Nadine 
 

 

101. Geburtstag Frau Simon 

 

 

    102. Geburtstag 
    Frau Kurz 
 

 

 

Prüfung zur examinierten Pflegefachkraft
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Wir nehmen Abschied 
 
 
Der Tod ist nichts, ich bin nur in das Zimmer nebenan gegangen. Ich 
bin ich, ihr seid ihr. Das, was ich für euch war, bin ich immer noch. 
Gebt mir den Namen, den ihr mir immer gegeben habt. Sprecht mit 
mir, wie ihr es immer getan habt. Gebraucht keine andere Redeweise, 
seid nicht feierlich oder traurig. Lacht weiterhin über das, worüber wir 
gemeinsam gelacht haben. Betet, lacht, denkt an mich, betet für mich, 
damit mein Name ausgesprochen wird, so wie es immer war, ohne 
irgendeine besondere Betonung, ohne die Spur des Schattens. Das 
Leben bedeutet das, was es immer war. Der Faden ist nicht 
durchschnitten. Weshalb soll ich nicht mehr in euren Gedanken sein, 
nur weil ich nicht mehr in eurem Blickfeld bin? Ich bin nicht weit 
weg, nur auf der andren Seite des Weges.  

- Henry Scott Holland (1847-1918) 
 

In liebevollem Gedenken an unsere verstorbenen Bewohnerinnen und 
Bewohner von April 2024 – Juni 2024 
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